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As individuals go through treatment for their cancer they sometimes experience different 

symptoms and side effects. For each question, please select the one response that best 

describes your experiences over the past 7 days… 

 
വ്യക്തികൾ തങ്ങളുടെ കാൻസറിനുള്ള (അര്‍ബുദം) ചികിത്സയിലൂടെ കെന്നുപ ാകുപപാൾ 
ചിലപപാൾ വ്യതയസ്തമായ പ ാഗലക്ഷണങ്ങളും  ാര്‍ശ്വഫലങ്ങളും അനുഭവ്ിക്കുന്നു. 
ഓപ ാ പചാദയത്തിനും, കഴിഞ്ഞ 7 ദിവ്സങ്ങളിടല നിങ്ങളുടെ അനുഭവ്ങ്ങടള ഏറ്റവ്ും 
മികച്ച  ീതിയിൽ വ്ിവ് ിക്കുന്ന ഒ ു പ് തിക ണം ദയവ്ായി തി ടഞ്ഞെുക്കുക… 
 

1. PRO-CTCAE® Symptom Term: Dry mouth 

വ്ായിടല വ് ൾച്ച 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ വായിടെ വരള്‍ച്ചയുടെ തീവ്വത അതിടെ 
ഏറ്റവുും മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 

 
 
 

2. PRO-CTCAE® Symptom Term: Difficulty swallowing 

ഭക്ഷണം ഇറക്കാനുള്ള ബുദ്ധിമുട്ട് 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ ഭക്ഷണും ഇറക്കാനുള്ള ബുദ്ധിമുട്ടിടെ തീവ്വത 
അതിടെ ഏറ്റവുും മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 

 
 
 

3. PRO-CTCAE® Symptom Term: Mouth/throat sores 

വ്ായിടല/ ടതാണ്ടയിടല  ുണ്ണ് 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ വായിടെ അടെലങ്കിൽ ടതാണ്ടയിടെ പുണ്ണിടെ 
തീവ്വത അതിടെ ഏറ്റവുും മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 

b.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ പതിവ് അടെലങ്കിൽ ദദനുംദിന വ്പവൃത്തികടള 
വായിടെ അടെലങ്കിൽ ടതാണ്ടയിടെ പുണ്ണ് എവ്തമാവ്തും തെസ്സടെെുത്തി? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο ഒരൽപും Ο ഏടറക്കുടറ Ο കുറചധികും Ο വളടരയധികും 
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4. PRO-CTCAE® Symptom Term: Cracking at the corners of the mouth (cheilosis/cheilitis) 

വ്ായുടെ പകാണുകളിടല വ്ിണ്ടുട ാട്ടൽ (കീപലാസിസ് /കീലലറ്റിസ്) 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ വായുടെ മകാണുകളിടെ ചര്‍മ്മും 
വിണ്ടുടപാട്ടുന്നതിടെ തീവ്വത അതിടെ ഏറ്റവുും മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും 
ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 

 
 
 

5. PRO-CTCAE® Symptom Term: Voice quality changes 

ശ്ബ്ദത്തിടെ സവാഭാവ്ികതയിൽ വ് ുന്ന മാറ്റങ്ങൾ 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ ശബ്ദത്തിൽ മാറ്റങ്ങള്‍ച് എടെങ്കിെുും 
ഉണ്ടായിരുമന്നാ? 

Ο ഉവ്വ് Ο ഇെല 
 
 
 

6. PRO-CTCAE® Symptom Term: Hoarseness 

ടതാണ്ടയെപ് 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ ടതാണ്ടയെെിടെ തീവ്വത അതിടെ ഏറ്റവുും 
മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 

 
 
 

7. PRO-CTCAE® Symptom Term: Taste changes 

 ുചിയിടല മാറ്റങ്ങൾ 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ ഭക്ഷണും അടെലങ്കിൽ പാനീയും രുചിക്കുന്നതുമായി 
ബന്ധടെട്ട വ്പശ്നങ്ങളുടെ തീവ്വത അതിടെ ഏറ്റവുും മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ 
എവ്തമാവ്തും ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 
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8. PRO-CTCAE® Symptom Term: Decreased appetite 

വ്ിശ്പിലലായ്മ 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ വിശെിെലായ്മയുടെ തീവ്വത അതിടെ ഏറ്റവുും 
മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 

b.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ പതിവ് അടെലങ്കിൽ ദദനുംദിന വ്പവൃത്തികടള 
വിശെിെലായ്മ എവ്തമാവ്തും തെസ്സടെെുത്തി? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο ഒരൽപും Ο ഏടറക്കുടറ Ο കുറചധികും Ο വളടരയധികും 

 
 
 

9. PRO-CTCAE® Symptom Term: Nausea 

മനം ി ട്ടൽ (ഓക്കാനം) 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, എവ്തമാവ്തും കൂടെക്കൂടെ നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് മനുംപിരട്ടൽ (ഓക്കാനും) 
അനുഭവടെട്ടു? 

Ο ഒരിക്കെുമിെല Ο അപൂര്‍മ്വ്വമായി Ο ചിെമൊടഴാ
ടക്ക 

Ο കൂടെക്കൂടെ Ο ഏതാണ്ട് 
എെലായ്മൊഴുും 

b.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ മനുംപിരട്ടെിടെ (ഓക്കാനും) തീവ്വത അതിടെ 
ഏറ്റവുും മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 

 
 
 

10. PRO-CTCAE® Symptom Term: Vomiting 

ഛര്‍ദ്ദി 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, എവ്തമാവ്തും കൂടെക്കൂടെ നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് ഛര്‍മ്ദ്ദി ഉണ്ടായിരുന്നു? 

Ο ഒരിക്കെുമിെല Ο അപൂര്‍മ്വ്വമായി Ο ചിെമൊടഴാ
ടക്ക 

Ο കൂടെക്കൂടെ Ο ഏതാണ്ട് 
എെലായ്മൊഴുും 

b.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ ഛര്‍മ്ദ്ദിയുടെ തീവ്വത അതിടെ ഏറ്റവുും 
മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 
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11. PRO-CTCAE® Symptom Term: Heartburn 

ടനടെ ിച്ചിൽ 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, എവ്തമാവ്തും കൂടെക്കൂടെ നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് ടനടെരിചിൽ 
ഉണ്ടായിരുന്നു? 

Ο ഒരിക്കെുമിെല Ο അപൂര്‍മ്വ്വമായി Ο ചിെമൊടഴാ
ടക്ക 

Ο കൂടെക്കൂടെ Ο ഏതാണ്ട് 
എെലായ്മൊഴുും 

b.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ ടനടെരിചിെിടെ തീവ്വത അതിടെ ഏറ്റവുും 
മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 

 
 
 

12. PRO-CTCAE® Symptom Term: Gas 

വ്ായുപക്ഷാഭം 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് അമിതമായ കീഴ്വായു ശെയും (ആവ്െവായു) 
ഉണ്ടായിരുമന്നാ? 

Ο ഉവ്വ് Ο ഇെല 
 
 
 

13. PRO-CTCAE® Symptom Term: Bloating 

വ്ീര്‍ക്കൽ 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് എവ്തമാവ്തും കൂടെക്കൂടെ വയറു (ഉദരും) വീര്‍മ്ക്കൽ 
ഉണ്ടായിരുന്നു? 

Ο ഒരിക്കെുമിെല Ο അപൂര്‍മ്വ്വമായി Ο ചിെമൊടഴാ
ടക്ക 

Ο കൂടെക്കൂടെ Ο ഏതാണ്ട് 
എെലായ്മൊഴുും 

b.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ വയറു (ഉദരും) വീര്‍മ്ക്കെിടെ തീവ്വത അതിടെ 
ഏറ്റവുും മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 
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14. PRO-CTCAE® Symptom Term: Hiccups 

എക്കിൾ 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, എവ്തമാവ്തും കൂടെക്കൂടെ നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് എക്കിള്‍ച് അനുഭവടെട്ടു? 

Ο ഒരിക്കെുമിെല Ο അപൂര്‍മ്വ്വമായി Ο ചിെമൊടഴാ
ടക്ക 

Ο കൂടെക്കൂടെ Ο ഏതാണ്ട് 
എെലായ്മൊഴുും 

b.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ എക്കിളിടെ തീവ്വത അതിടെ ഏറ്റവുും 
മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 

 
 
 

15. PRO-CTCAE® Symptom Term: Constipation 

മലബന്ധം 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ മെബന്ധത്തിടെ തീവ്വത അതിടെ ഏറ്റവുും 
മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 

 
 
 

16. PRO-CTCAE® Symptom Term: Diarrhea 

അതിസാ ം 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് എവ്തമാവ്തും കൂടെക്കൂടെ മെും അയഞ്ഞു മപാകൽ 
അടെലങ്കിൽ ടവള്ളും മപാടെ മപാകൽ (അതിസാരും/വയറിളക്കും) ഉണ്ടായി? 

Ο ഒരിക്കെുമിെല Ο അപൂര്‍മ്വ്വമായി Ο ചിെമൊടഴാ
ടക്ക 

Ο കൂടെക്കൂടെ Ο ഏതാണ്ട് 
എെലായ്മൊഴുും 
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17. PRO-CTCAE® Symptom Term: Abdominal pain 

വ്യറുപവ്ദന 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ എവ്തമാവ്തും കൂടെക്കൂടെ നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് വയറ്റിൽ (ഉദര ഭാഗത്ത് ) 
മവദന അനുഭവടെട്ടു? 

Ο ഒരിക്കെുമിെല Ο അപൂര്‍മ്വ്വമായി Ο ചിെമൊടഴാ
ടക്ക 

Ο കൂടെക്കൂടെ Ο ഏതാണ്ട് 
എെലായ്മൊഴുും 

b.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ വയറ്റിടെ (ഉദര ഭാഗടത്ത) മവദനയുടെ തീവ്വത 
അതിടെ ഏറ്റവുും മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 

c.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ വയറ്റിടെ (ഉദര ഭാഗടത്ത) മവദന നിങ്ങളുടെ 
പതിവ് അടെലങ്കിൽ ദദനുംദിന വ്പവൃത്തികടള എവ്തമാവ്തും തെസ്സടെെുത്തി? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο ഒരൽപും Ο ഏടറക്കുടറ Ο കുറചധികും Ο വളടരയധികും 

 
 
 

18. PRO-CTCAE® Symptom Term: Fecal incontinence 

മലവ്ിസര്‍ജ്ജനം നിയപ്രിക്കാനുള്ള കഴിവ്ിലലായ്മ 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, എവ്തമാവ്തും കൂടെക്കൂടെ നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് മെവിസര്‍മ്ജനും 
നിയവ്െിക്കാനാകാടത വന്നു? 

Ο ഒരിക്കെുമിെല Ο അപൂര്‍മ്വ്വമായി 
Ο ചിെമൊടഴാ
ടക്ക 

Ο കൂടെക്കൂടെ 
Ο ഏതാണ്ട് 
എെലായ്മൊഴുും 

b.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, മെവിസര്‍മ്ജനും നിയവ്െിക്കാനാകാടത വന്ന സന്ദര്‍മ്ഭങ്ങള്‍ച് 
നിങ്ങളുടെ പതിവ് അടെലങ്കിൽ ദദനുംദിന വ്പവൃത്തികടള എവ്തമാവ്തും തെസ്സടെെുത്തി? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο ഒരൽപും Ο ഏടറക്കുടറ Ο കുറചധികും Ο വളടരയധികും 

 
 
 

19. PRO-CTCAE® Symptom Term: Shortness of breath 

ശ്വാസം മുട്ടൽ 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ ശവാസും മുട്ടെിടെ തീവ്വത അതിടെ ഏറ്റവുും 
മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 

b.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ പതിവ് അടെലങ്കിൽ ദദനുംദിന വ്പവൃത്തികടള 
നിങ്ങളുടെ ശവാസും മുട്ടൽ എവ്തമാവ്തും തെസ്സടെെുത്തി? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο ഒരൽപും Ο ഏടറക്കുടറ Ο കുറചധികും Ο വളടരയധികും 
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20. PRO-CTCAE® Symptom Term: Cough 

ചുമ 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ ചുമയുടെ തീവ്വത അതിടെ ഏറ്റവുും മമാശമായ 
അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 

b.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ പതിവ് അടെലങ്കിൽ ദദനുംദിന വ്പവൃത്തികടള 
നിങ്ങളുടെ ചുമ എവ്തമാവ്തും തെസ്സടെെുത്തി? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο ഒരൽപും Ο ഏടറക്കുടറ Ο കുറചധികും Ο വളടരയധികും 

 
 
 

21. PRO-CTCAE® Symptom Term: Wheezing 

വ്ലിവ് 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ വെിവിടെ (ശവാസടമെുക്കുമപാള്‍ച് ടനെിനകത്ത് 
വിസിൽ ശബ്ദും) തീവ്വത അതിടെ ഏറ്റവുും മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും 
ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 

 
 
 

22. PRO-CTCAE® Symptom Term: Swelling 

വ്ീക്കം 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, എവ്തമാവ്തും കൂടെക്കൂടെ നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് ദകയ്യിൽ അടെലങ്കിൽ 
കാെിൽ വീക്കും അനുഭവടെട്ടു? 

Ο ഒരിക്കെുമിെല Ο അപൂര്‍മ്വ്വമായി 
Ο ചിെമൊടഴാ
ടക്ക 

Ο കൂടെക്കൂടെ 
Ο ഏതാണ്ട് 
എെലായ്മൊഴുും 

b.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ ദകയ്യിടെ അടെലങ്കിൽ കാെിടെ വീക്കത്തിടെ 
തീവ്വത അതിടെ ഏറ്റവുും മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 

c.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ പതിവ് അടെലങ്കിൽ ദദനുംദിന വ്പവൃത്തികടള 
ദകയ്യിടെ അടെലങ്കിൽ കാെിടെ വീക്കും എവ്തമാവ്തും തെസ്സടെെുത്തി? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο ഒരൽപും Ο ഏടറക്കുടറ Ο കുറചധികും Ο വളടരയധികും 
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23. PRO-CTCAE® Symptom Term: Heart palpitations 

കഠിനപമാ പവ്ഗപമറിയപതാ ആയ ടനെിെിപ് ( ാൽ ിപറ്റഷൻ) 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ എവ്ത മാവ്തും കൂടെക്കൂടെ നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് കഠിനമമാ 
മവഗമമറിയമതാ ആയ ടനെിെിെ് (പാൽപിമറ്റഷന്‍) അനുഭവടെട്ടു? 

Ο ഒരിക്കെുമിെല Ο അപൂര്‍മ്വ്വമായി Ο ചിെമൊടഴാ
ടക്ക 

Ο കൂടെക്കൂടെ Ο ഏതാണ്ട് 
എെലായ്മൊഴുും 

b.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ കഠിനവുും അമിത മവഗത്തിൽ ഉള്ളതുമായ 
ഹൃദയമിെിെിടെ (പാൽപിമറ്റഷന്‍) തീവ്വത അതിടെ ഏറ്റവുും മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ 
എവ്തമാവ്തും ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 

 
 
 

24. PRO-CTCAE® Symptom Term: Rash 

തിണര്‍പ് 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് ശരീരത്തിൽ തിണര്‍മ്െ് ഉണ്ടാമയാ? 

Ο ഉവ്വ് Ο ഇെല 
 
 
 

25. PRO-CTCAE® Symptom Term: Skin dryness 

ചര്‍മ്മം വ് ളൽ 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ വരണ്ട ചര്‍മ്മത്തിടെ തീവ്വത അതിടെ ഏറ്റവുും 
മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 

 
 
 

26. PRO-CTCAE® Symptom Term: Acne 

കാ / മുഖക്കു ു 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ മുഖക്കുരു അടെലങ്കിൽ മുഖടത്തമയാ 
ടനെിടെമയാ കുരുക്കളുടെ തീവ്വത അതിടെ ഏറ്റവുും മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ 
എവ്തമാവ്തും ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 
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27. PRO-CTCAE® Symptom Term: Hair loss 

മുെി ടകാഴിച്ചിൽ 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് മുെിടകാഴിചിൽ ഉണ്ടായിരുമന്നാ? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο ഒരൽപും Ο ഏടറക്കുടറ Ο കുറചധികും Ο വളടരയധികും 

 
 
 

28. PRO-CTCAE® Symptom Term: Itching 

ടചാറിച്ചിൽ 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ ചര്‍മ്മത്തിടെ ടചാറിചിെിടെ തീവ്വത അതിടെ 
ഏറ്റവുും മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 

 
 
 

29. PRO-CTCAE® Symptom Term: Hives 

ലൈവ്സ് 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് ശരീരത്തിൽ ദഹവ്് (ടതാെിെുറടത്ത 
ടചാറിചിെുള്ള ചുവന്ന തെിെുകള്‍ച്) ഉണ്ടായിരുമന്നാ? 

Ο ഉവ്വ് Ο ഇെല 
 
 
 

30. PRO-CTCAE® Symptom Term: Hand-foot syndrome 

ൈാൻഡ്-ഫൂട്ട് സിൻപപ്്ാം 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ ഹാന്‍ഡ്-ഫൂട്ട് സിന്‍മവ്രാമിടെ (വിണ്ടുകീറെിമനാ, 
പുറുംടതാെി ടപാളിഞ്ഞുവരുന്നതിമനാ, ചര്‍മ്മും ചുവക്കെിമനാ അടെലങ്കിൽ മവദനയ്മക്കാ 
കാരണമാമയക്കാവുന്ന ദകകളിമൊ കാൽപാദങ്ങളിമൊ ഉള്ള തിണര്‍മ്െ്) തീവ്വത 
അതിടെ ഏറ്റവുും മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 

 
 
 

31. PRO-CTCAE® Symptom Term: Nail loss 

നഖങ്ങൾ ടകാഴിയൽ 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ ഏടതങ്കിെുും ദകനഖങ്ങമളാ കാൽനഖങ്ങമളാ 
ടകാഴിഞ്ഞുമപാമയാ? 

Ο ഉവ്വ് Ο ഇെല 
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32. PRO-CTCAE® Symptom Term: Nail ridging 

നഖങ്ങളിൽ ലംബമായ പന ിയ വ് പുകൾ  ൂ ടപെൽ 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് ദകനഖങ്ങളിമൊ കാൽനഖങ്ങളിമൊ െുംബമായ 
മനരിയ വരപുകമളാ ടപാെെുകമളാ ഉണ്ടായിരുമന്നാ? 

Ο ഉവ്വ് Ο ഇെല 
 
 
 

33. PRO-CTCAE® Symptom Term: Nail discoloration 

നഖത്തിന് നിറംമാറ്റം 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് ദകനഖങ്ങളിൽ അടെലങ്കിൽ കാൽനഖങ്ങളിൽ 
എടെങ്കിെുും നിറുംമാറ്റും ഉണ്ടായിരുമന്നാ? 

Ο ഉവ്വ് Ο ഇെല 
 
 
 

34. PRO-CTCAE® Symptom Term: Sensitivity to sunlight 

സൂ യപ് കാശ്പത്താെുള്ള അസൈനീയത 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ ചര്‍മ്മത്തിന് സൂരയവ്പകാശമത്താട് അസഹനീയത 
ഉള്ളതായി അനുഭവടെമട്ടാ? 

Ο ഉവ്വ് Ο ഇെല 
 
 
 

35. PRO-CTCAE® Symptom Term: Bed/pressure sores 

ടബഡ് പസാര്‍/ പ് ഷര്‍ പസാര്‍ 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് എടെങ്കിെുും ടബഡ് മസാര്‍മ് (ദീര്‍മ്ഘകാെും 
കിെക്കയിൽ കിെക്കുന്നത് മൂെമുള്ള സമര്‍മ്ദ്ദത്തിടെ ഫെമായി ഉണ്ടാകുന്ന വ്വണങ്ങള്‍ച്) 
ഉണ്ടായിരുമന്നാ? 

Ο ഉവ്വ് Ο ഇെല 
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36. PRO-CTCAE® Symptom Term: Radiation skin reaction 

പറ്ിപയഷൻ മൂലം ചര്‍മ്മത്തിൽ ഉണ്ടാകുന്ന  ാര്‍ശ്വഫലങ്ങൾ 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, മറരിമയഷന്‍ മൂെും ചര്‍മ്മത്തിൽ ഉണ്ടായ ടപാള്ളെിടെ 
തീവ്വത അതിടെ ഏറ്റവുും മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 

Ο ബാധകമെല 

 
 
 

37. PRO-CTCAE® Symptom Term: Skin darkening 

ചര്‍മ്മത്തിടല ക ുവ്ാളിപ് 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് ചര്‍മ്മത്തിൽ എടെങ്കിെുും അസാധാരണമായ 
കരുവാളിെ് ഉണ്ടായിരുമന്നാ? 

Ο ഉവ്വ് Ο ഇെല 
 
 
 

38. PRO-CTCAE® Symptom Term: Stretch marks 

ചര്‍മ്മം വ്ലിയുന്നതിനാലുള്ള  ാെുകൾ 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് ചര്‍മ്മും വെിയുന്നതിനാെുള്ള പാെുകള്‍ച് (്ടവ്െച് 
മാര്‍മ്ക്കുകള്‍ച്) എടെങ്കിെുും ഉണ്ടാമയാ? 

Ο ഉവ്വ് Ο ഇെല 
 
 
 

39. PRO-CTCAE® Symptom Term: Numbness & tingling 

മ വ്ിപ് & ത ിപ് 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ ദകകളിമൊ കാൽപാദങ്ങളിമൊ ഉണ്ടായ 
മരവിെ് അടെലങ്കിൽ തരിെിടെ തീവ്വത അതിടെ ഏറ്റവുും മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ 
എവ്തമാവ്തും ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 

b.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ പതിവ് അടെലങ്കിൽ ദദനുംദിന വ്പവൃത്തികടള 
ദകകളിമൊ കാൽപാദങ്ങളിമൊ ഉണ്ടായ മരവിെ് അടെലങ്കിൽ തരിെ് എവ്തമാവ്തും 
തെസ്സടെെുത്തി? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο ഒരൽപും Ο ഏടറക്കുടറ Ο കുറചധികും Ο വളടരയധികും 
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40. PRO-CTCAE® Symptom Term: Dizziness 

തലചുറ്റൽ/ തലകറക്കം 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ തെചുറ്റെിടെ തീവ്വത അതിടെ ഏറ്റവുും 
മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 

b.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ പതിവ് അടെലങ്കിൽ ദദനുംദിന വ്പവൃത്തികടള 
തെചുറ്റൽ എവ്തമാവ്തും തെസ്സടെെുത്തി? 

 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο ഒരൽപും Ο ഏടറക്കുടറ Ο കുറചധികും Ο വളടരയധികും 

 
 
 

41. PRO-CTCAE® Symptom Term: Blurred vision 

മങ്ങിയ കാഴ്ച 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ കാഴ്ചയ്ക്ക് ഉണ്ടായ മങ്ങെിടെ തീവ്വത അതിടെ 
ഏറ്റവുും മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 

b.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ പതിവ് അടെലങ്കിൽ ദദനുംദിന വ്പവൃത്തികടള 
കാഴ്ചയ്ക്ക് ഉണ്ടായ മങ്ങൽ എവ്തമാവ്തും തെസ്സടെെുത്തി? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο ഒരൽപും Ο ഏടറക്കുടറ Ο കുറചധികും Ο വളടരയധികും 

 
 
 

42. PRO-CTCAE® Symptom Term: Flashing lights 

ടവ്ളിച്ചം മിന്നിമായുന്നതായി പതാന്നൽ 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് കണ്ണുകള്‍ച്ക്ക്  മുന്നിൽ എടെങ്കിെുും ടവളിചും 
മിന്നിമായുന്നതായി അനുഭവടെമട്ടാ? 

Ο ഉവ്വ് Ο ഇെല 
 
 
 

43. PRO-CTCAE® Symptom Term: Visual floaters 

കാഴ്ചയിൽ ഒഴുകി നീങ്ങുന്ന  ാെുകൾ 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ കണ്‍മുന്നിെൂടെ എടെങ്കിെുും ടപാട്ടുകള്‍ച് 
അടെലങ്കിൽ പാെുകള്‍ച് (മലാട്ടറുകള്‍ച്) ഒഴുകി നീങ്ങുന്ന മപാെുള്ള അനുഭവങ്ങള്‍ച് 
ഉണ്ടായിരുമന്നാ? 

Ο ഉവ്വ് Ο ഇെല 
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44. PRO-CTCAE® Symptom Term: Watery eyes 

കണ്ണിൽ ടവ്ള്ളം നിറഞ്ഞു വ് ൽ 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ കണ്ണിൽ ടവള്ളും നിറഞ്ഞ് വരുന്നതിടെ 
(കണ്ണുനീരണിയൽ) തീവ്വത അതിടെ ഏറ്റവുും മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും 
ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 

b.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ പതിവ് അടെലങ്കിൽ ദദനുംദിന വ്പവൃത്തികടള 
കണ്ണിൽ ടവള്ളും നിറഞ്ഞ് വരുന്നത് (കണ്ണുനീരണിയൽ) എവ്തമാവ്തും തെസ്സടെെുത്തി? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο ഒരൽപും Ο ഏടറക്കുടറ Ο കുറചധികും Ο വളടരയധികും 

 
 
 

45. PRO-CTCAE® Symptom Term: Ringing in ears 

ടചവ്ികളിൽ മുഴക്കം 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ ടചവികളിൽ മുഴക്കും അനുഭവടെെുന്നതിടെ 
തീവ്വത അതിടെ ഏറ്റവുും മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 

 
 
 

46. PRO-CTCAE® Symptom Term: Concentration 

ഏകാപ്ഗത 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ ഏകാവ്ഗതയുമായി ബന്ധടെട്ട വ്പശ്നങ്ങളുടെ 
തീവ്വത അതിടെ ഏറ്റവുും മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 

b.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ പതിവ് അടെലങ്കിൽ ദദനുംദിന വ്പവൃത്തികടള 
ഏകാവ്ഗതയുമായി ബന്ധടെട്ട വ്പശ്നങ്ങള്‍ച് എവ്തമാവ്തും തെസ്സടെെുത്തി? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο ഒരൽപും Ο ഏടറക്കുടറ Ο കുറചധികും Ο വളടരയധികും 
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47. PRO-CTCAE® Symptom Term: Memory 

ഓര്‍മ്മ 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ ഓര്‍മ്മയുമായി ബന്ധടെട്ട വ്പശ്നങ്ങളുടെ തീവ്വത 
അതിടെ ഏറ്റവുും മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 

b.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ പതിവ് അടെലങ്കിൽ ദദനുംദിന വ്പവൃത്തികടള 
ഓര്‍മ്മയുമായി ബന്ധടെട്ട വ്പശ്നങ്ങള്‍ച് എവ്തമാവ്തും തെസ്സടെെുത്തി? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο ഒരൽപും Ο ഏടറക്കുടറ Ο കുറചധികും Ο വളടരയധികും 

 
 
 

48. PRO-CTCAE® Symptom Term: General pain 

ട ാതുവ്ായ പവ്ദന 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് എവ്തമാവ്തും കൂടെക്കൂടെ മവദന അനുഭവടെട്ടു? 

Ο ഒരിക്കെുമിെല Ο അപൂര്‍മ്വ്വമായി Ο ചിെമൊടഴാ
ടക്ക 

Ο കൂടെക്കൂടെ Ο ഏതാണ്ട് 
എെലായ്മൊഴുും 

b.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ മവദനയുടെ തീവ്വത അതിടെ ഏറ്റവുും മമാശമായ 
അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 

c.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ പതിവ് അടെലങ്കിൽ ദദനുംദിന വ്പവൃത്തികടള 
മവദന എവ്തമാവ്തും തെസ്സടെെുത്തി? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο ഒരൽപും Ο ഏടറക്കുടറ Ο കുറചധികും Ο വളടരയധികും 
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49. PRO-CTCAE® Symptom Term: Headache 

തലപവ്ദന 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് എവ്തമാവ്തും കൂടെക്കൂടെ തെമവദന ഉണ്ടായി? 

Ο ഒരിക്കെുമിെല Ο അപൂര്‍മ്വ്വമായി Ο ചിെമൊടഴാ
ടക്ക 

Ο കൂടെക്കൂടെ Ο ഏതാണ്ട് 
എെലായ്മൊഴുും 

b.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ തെമവദനയുടെ തീവ്വത അതിടെ ഏറ്റവുും 
മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 

c.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ പതിവ് അടെലങ്കിൽ ദദനുംദിന വ്പവൃത്തികടള 
തെമവദന എവ്തമാവ്തും തെസ്സടെെുത്തി? 

Ο ഒരിക്കെുമിെല Ο അപൂര്‍മ്വ്വമായി Ο ചിെമൊടഴാ
ടക്ക 

Ο കൂടെക്കൂടെ Ο ഏതാണ്ട് 
എെലായ്മൊഴുും 

 
 
 

50. PRO-CTCAE® Symptom Term: Muscle pain 

പ ശ്ി പവ്ദന 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് എവ്തമാവ്തും കൂടെക്കൂടെ മപശികളിൽ മവദന 
ഉണ്ടായി? 

Ο ഒരിക്കെുമിെല Ο അപൂര്‍മ്വ്വമായി Ο ചിെമൊടഴാ
ടക്ക 

Ο കൂടെക്കൂടെ Ο ഏതാണ്ട് 
എെലായ്മൊഴുും 

b.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ മപശികളിടെ മവദനയുടെ തീവ്വത അതിടെ 
ഏറ്റവുും മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 

c.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ പതിവ് അടെലങ്കിൽ ദദനുംദിന വ്പവൃത്തികടള 
മപശികളിടെ മവദന എവ്തമാവ്തും തെസ്സടെെുത്തി? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο ഒരൽപും Ο ഏടറക്കുടറ Ο കുറചധികും Ο വളടരയധികും 
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51. PRO-CTCAE® Symptom Term: Joint pain 

സന്ധിപവ്ദന 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് എവ്തമാവ്തും കൂടെക്കൂടെ സന്ധികളിൽ 
(ദകമുട്ടുകള്‍ച് കാൽമുട്ടുകള്‍ച്,ചുമെുകള്‍ച് മപാെുള്ളവ) മവദന ഉണ്ടായി? 

Ο ഒരിക്കെുമിെല Ο അപൂര്‍മ്വ്വമായി Ο ചിെമൊടഴാ
ടക്ക 

Ο കൂടെക്കൂടെ Ο ഏതാണ്ട് 
എെലായ്മൊഴുും 

b.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ സന്ധികളിടെ (ദകമുട്ടുകള്‍ച് കാൽമുട്ടുകള്‍ച്, 
ചുമെുകള്‍ച് മപാെുള്ളവ) മവദനയുടെ തീവ്വത അതിടെ ഏറ്റവുും മമാശമായ 
അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 

c.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ പതിവ് അടെലങ്കിൽ ദദനുംദിന വ്പവൃത്തികടള 
സന്ധികളിടെ (ദകമുട്ടുകള്‍ച് കാൽമുട്ടുകള്‍ച്, ചുമെുകള്‍ച് മപാെുള്ളവ) മവദന എവ്തമാവ്തും 
തെസ്സടെെുത്തി? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο ഒരൽപും Ο ഏടറക്കുടറ Ο കുറചധികും Ο വളടരയധികും 

 
 
 

52. PRO-CTCAE® Symptom Term: Insomnia 

ഉറക്കമിലലായ്മ 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ ഉറക്കമിെലായ്മയുടെ (ഉറക്കത്തിമെക്ക് വീഴാമനാ, 
ഉറക്കത്തിൽ തുെരാമനാ ഉള്ള ബുദ്ധിമുട്ട്, മനരമത്ത ഉറക്കമുണരൽ എന്നിവ ഉള്‍ച്ടെടെ) 
തീവ്വത അതിടെ ഏറ്റവുും മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 

b.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ പതിവ് അടെലങ്കിൽ ദദനുംദിന വ്പവൃത്തികടള 
ഉറക്കമിെലായ്മ (ഉറക്കത്തിമെക്ക് വീഴാമനാ, ഉറക്കത്തിൽ തുെരാമനാ ഉള്ള ബുദ്ധിമുട്ട്, 
മനരമത്ത ഉറക്കമുണരൽ എന്നിവ ഉള്‍ച്ടെടെ) എവ്തമാവ്തും തെസ്സടെെുത്തി? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο ഒരൽപും Ο ഏടറക്കുടറ Ο കുറചധികും Ο വളടരയധികും 
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53. PRO-CTCAE® Symptom Term: Fatigue 

തളര്‍ച്ച 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ തളര്‍മ്ച, ക്ഷീണും, അടെലങ്കിൽ ഉമേഷക്കുറവിടെ 
തീവ്വത അതിടെ ഏറ്റവുും മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 

b.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ പതിവ് അടെലങ്കിൽ ദദനുംദിന വ്പവൃത്തികടള 
തളര്‍മ്ച, ക്ഷീണും, അടെലങ്കിൽ ഉമേഷക്കുറവ് എവ്തമാവ്തും തെസ്സടെെുത്തി? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο ഒരൽപും Ο ഏടറക്കുടറ Ο കുറചധികും Ο വളടരയധികും 

 
 
 

54. PRO-CTCAE® Symptom Term: Anxious 

ഉൽക്കണ്‌ഠ 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, എവ്തമാവ്തും കൂടെക്കൂടെ നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് ഉൽക്കണ്‌ഠ 
അനുഭവടെട്ടു? 

Ο ഒരിക്കെുമിെല Ο അപൂര്‍മ്വ്വമായി Ο ചിെമൊടഴാ
ടക്ക 

Ο കൂടെക്കൂടെ Ο ഏതാണ്ട് 
എെലായ്മൊഴുും 

b.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ ഉൽക്കണ്‌ഠയുടെ തീവ്വത അതിടെ ഏറ്റവുും 
മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 

c.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ പതിവ് അടെലങ്കിൽ ദദനുംദിന വ്പവൃത്തികടള 
ഉൽക്കണ്‌ഠ എവ്തമാവ്തും തെസ്സടെെുത്തി? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο ഒരൽപും Ο ഏടറക്കുടറ Ο കുറചധികും Ο വളടരയധികും 
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55. PRO-CTCAE® Symptom Term: Discouraged 

നി ുത്സാൈം 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, ഒന്നിനുും നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് ഉന്‍മമഷും പകരാന്‍ ആകിടെലന്ന 
മതാന്നൽ എവ്തമാവ്തും കൂടെക്കൂടെ നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് ഉണ്ടായി? 

Ο ഒരിക്കെുമിെല Ο അപൂര്‍മ്വ്വമായി Ο ചിെമൊടഴാ
ടക്ക 

Ο കൂടെക്കൂടെ Ο ഏതാണ്ട് 
എെലായ്മൊഴുും 

b.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, ഒന്നിനുും നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് ഉന്‍മമഷും പകരാന്‍ ആകിടെലന്ന 
മതാന്നെിടെ തീവ്വത അതിടെ ഏറ്റവുും മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും 
ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 

c.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ പതിവ് അടെലങ്കിൽ ദദനുംദിന വ്പവൃത്തികടള 
ഒന്നിനുും നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് ഉന്‍മമഷും പകരാന്‍ ആകിടെലന്ന മതാന്നൽ എവ്തമാവ്തും 
തെസ്സടെെുത്തി? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο ഒരൽപും Ο ഏടറക്കുടറ Ο കുറചധികും Ο വളടരയധികും 

 
 
 

56. PRO-CTCAE® Symptom Term: Sad 

ദുുഃഖം 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് ദു:ഖകരമമാ അടെലങ്കിൽ സമൊഷമിെലാത്തമതാ 
ആയ മതാന്നെുകള്‍ച് എവ്തമാവ്തും കൂടെക്കൂടെ ഉണ്ടായി? 

Ο ഒരിക്കെുമിെല Ο അപൂര്‍മ്വ്വമായി Ο ചിെമൊടഴാ
ടക്ക 

Ο കൂടെക്കൂടെ Ο ഏതാണ്ട് 
എെലായ്മൊഴുും 

b.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ ദു:ഖകരമമാ അടെലങ്കിൽ സമൊഷമിെലാത്തമതാ 
ആയ മതാന്നെുകളുടെ തീവ്വത അതിടെ ഏറ്റവുും മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും 
ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 

c.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ പതിവ് അടെങ്കിൽ ദദനംദിന പ്പവൃത്തികടള 
നിങ്ങളുടെ ദു:ഖകരമ ോ അടെങ്കിൽ സമതോഷ ിെോത്തമതോ ആയ മതോന്നലുകള്‍ 
എപ്ത ോപ്തം തെസ്സടെെുത്തി? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο ഒരൽപും Ο ഏടറക്കുടറ Ο കുറചധികും Ο വളടരയധികും 
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57. PRO-CTCAE® Symptom Term: Irregular periods/vaginal bleeding 

പ്കമം ടതറ്റിയ ആര്‍ത്തവ്ം (മാസമുറ) / പയാനിയിൽ നിന്ന്  ക്തപ്സാവ്ം 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് വ്കമും ടതറ്റിയ ആര്‍മ്ത്തവും (മാസമുറ) 
ഉണ്ടായിരുമന്നാ? 

Ο ഉവ്വ് Ο ഇെല Ο ബാധകമെല 
 
 
 

58. PRO-CTCAE® Symptom Term: Missed expected menstrual period 

പ് തീക്ഷിച്ച ആര്‍ത്തവ്ം (മാസമുറ) ഉണ്ടായിലല 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങള്‍ച് വ്പതീക്ഷിച ഒരു ആര്‍മ്ത്തവും (മാസമുറ) ടതറ്റിമയാ? 

Ο ഉവ്വ് Ο ഇെല Ο ബാധകമെല 
 
 
 

59. PRO-CTCAE® Symptom Term: Vaginal discharge 

ടവ്ള്ളപ ാക്ക് 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് എടെങ്കിെുും തരത്തിൽ അസാധാരണമായ 
ടവള്ളമപാക്ക് ഉണ്ടായിരുമന്നാ? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο ഒരൽപും Ο ഏടറക്കുടറ Ο കുറചധികും Ο വളടരയധികും 

 
 
 

60. PRO-CTCAE® Symptom Term: Vaginal dryness 

പയാനിയിടല വ് ൾച്ച 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ മയാനിയിടെ വരള്‍ച്ചയുടെ തീവ്വത അതിടെ 
ഏറ്റവുും മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 

 
 
 

61. PRO-CTCAE® Symptom Term: Painful urination 

മൂപ്തടമാഴിക്കുപപാൾ പവ്ദന 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് മൂവ്തടമാഴിക്കുമപാള്‍ച് ഉണ്ടായ മവദനയുടെ 
അടെലങ്കിൽ പുകചിെിടെ തീവ്വത അതിടെ ഏറ്റവുും മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ 
എവ്തമാവ്തും ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 
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62. PRO-CTCAE® Symptom Term: Urinary urgency 

അെിയരി  മൂപ്തശ്ങ്ക 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, എവ്തമാവ്തും കൂടെക്കൂടെ നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് ടപാെുന്നടന അെിയെിര 
മൂവ്തശങ്ക ഉണ്ടായി? 

Ο ഒരിക്കെുമിെല Ο അപൂര്‍മ്വ്വമായി Ο ചിെമൊടഴാ
ടക്ക 

Ο കൂടെക്കൂടെ Ο ഏതാണ്ട് 
എെലായ്മൊഴുും 

b.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, ടപാെുന്നടനയുള്ള അെിയെിര മൂവ്തശങ്കകള്‍ച് നിങ്ങളുടെ 
പതിവ് അടെലങ്കിൽ ദദനുംദിന വ്പവൃത്തികടള എവ്തമാവ്തും തെസ്സടെെുത്തി? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο ഒരൽപും Ο ഏടറക്കുടറ Ο കുറചധികും Ο വളടരയധികും 

 
 
 

63. PRO-CTCAE® Symptom Term: Urinary frequency 

കൂടെക്കൂടെ മൂപ്തടമാഴിക്കൽ 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് കൂടെക്കൂടെ മൂവ്തടമാഴിമക്കണ്ടി വന്ന സന്ദര്‍മ്ഭങ്ങള്‍ച് 
ഉണ്ടായിട്ടുമണ്ടാ? 

Ο ഒരിക്കെുമിെല Ο അപൂര്‍മ്വ്വമായി Ο ചിെമൊടഴാ
ടക്ക 

Ο കൂടെക്കൂടെ Ο ഏതാണ്ട് 
എെലായ്മൊഴുും 

b.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് കൂടെക്കൂടെ മൂവ്തടമാഴിമക്കണ്ടി വന്ന സന്ദര്‍മ്ഭങ്ങള്‍ച് 
നിങ്ങളുടെ പതിവ് അടെലങ്കിൽ ദദനുംദിന വ്പവൃത്തികടള എവ്തമാവ്തും തെസ്സടെെുത്തി? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο ഒരൽപും Ο ഏടറക്കുടറ Ο കുറചധികും Ο വളടരയധികും 

 
 
 

64. PRO-CTCAE® Symptom Term: Change in usual urine color 

മൂപ്തത്തിടെ സാധാ ണ നിറത്തിൽ മാറ്റം 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ മൂവ്തത്തിന് എടെങ്കിെുും നിറും മാറ്റും 
ഉണ്ടായിരുമന്നാ? 

Ο ഉവ്വ് Ο ഇെല 
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65. PRO-CTCAE® Symptom Term: Urinary incontinence 

മൂപ്ത നിയപ്രണമിലലായ്മ 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, എവ്തമാവ്തും കൂടെക്കൂടെ നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് മൂവ്ത നിയവ്െണും 
നഷ്ടമായി (അറിയാടത മൂവ്തടമാഴിചു മപായി)? 

Ο ഒരിക്കെുമിെല Ο അപൂര്‍മ്വ്വമായി Ο ചിെമൊടഴാ
ടക്ക 

Ο കൂടെക്കൂടെ Ο ഏതാണ്ട് 
എെലായ്മൊഴുും 

b.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, മൂവ്ത നിയവ്െണും നഷ്ടമായത് (അറിയാടത മൂവ്തടമാഴിചു 
മപായത്) നിങ്ങളുടെ പതിവ് അടെലങ്കിൽ ദദനുംദിന വ്പവൃത്തികടള എവ്തമാവ്തും 
തെസ്സടെെുത്തി? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο ഒരൽപും Ο ഏടറക്കുടറ Ο കുറചധികും Ο വളടരയധികും 

 
 
 

66. PRO-CTCAE® Symptom Term: Achieve and maintain erection 

ഉദ്ധാ ണം ലഭിക്കലും നിലനിര്‍ത്തലും 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് ഉദ്ധാരണും ഉണ്ടാകാമനാ നിെനിര്‍മ്ത്താമനാ ഉണ്ടായ 
ബുദ്ധിമുട്ടിടെ തീവ്വത അതിടെ ഏറ്റവുും മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും 
ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമാ
യി 

Ο വളടര 
തീവ്വമാ
യി 

Ο ദെുംഗിക
മായി 
സജീവമെല 

Ο ഉത്തരും 
നൽകാന്‍ 
താൽപരയ
മിെല 

 
 
 

67. PRO-CTCAE® Symptom Term: Ejaculation 

സ്ഖലനം 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ എവ്തമാവ്തും കൂടെക്കൂടെ നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് ്ഖെന വ്പശ്നങ്ങള്‍ച് 
ഉണ്ടായി? 

Ο ഒരിക്കെു
മിെല 

Ο അപൂര്‍മ്വ്വ
മായി 

Ο ചിെമൊ
ടഴാടക്ക 

Ο കൂടെക്കൂ
ടെ 

Ο ഏതാണ്ട് 
എെലാ
യ്മൊഴുും 

Ο ദെുംഗിക
മായി 
സജീവമെല 

Ο ഉത്തരും 
നൽകാന്‍ 
താൽപരയ
മിെല 
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68. PRO-CTCAE® Symptom Term: Decreased libido 

ലലംഗിക താൽ  യക്കുറവ് 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് ദെുംഗിക കാരയങ്ങളിൽ താൽപരയും 
കുറഞ്ഞതിടെ തീവ്വത അതിടെ ഏറ്റവുും മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും 
ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമാ
യി 

Ο വളടര 
തീവ്വമാ
യി 

Ο ദെുംഗിക
മായി 
സജീവമെല 

Ο ഉത്തരും 
നൽകാന്‍ 
താൽപരയ
മിെല 

 
 
 

69. PRO-CTCAE® Symptom Term: Delayed orgasm 

 തിമൂര്‍ഛ ലവ്കൽ 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങള്‍ച് രതിമൂര്‍മ്ഛയിൽ അടെലങ്കിൽ വികാരപാരമയത്തിൽ 
(ദൈമാക്സ്) എത്താന്‍ വളടര കൂെുതൽ സമയടമെുത്തതായി നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് മതാന്നിമയാ? 

Ο ഉവ്വ് Ο ഇെല Ο ദെുംഗികമായി 
സജീവമെല 

Ο ഉത്തരും നൽകാന്‍ 
താൽപരയമിെല 

 
 
 

70. PRO-CTCAE® Symptom Term: Unable to have orgasm 

 തിമൂര്‍ഛ ലഭിക്കാതി ിക്കൽ 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് രതിമൂര്‍മ്ഛ െഭിക്കാതിരിക്കുകമയാ അടെലങ്കിൽ 
വികാരപാരമയത്തിൽ (ദൈമാക്സ്) എത്താന്‍ സാധിക്കാടത വരികമയാ ഉണ്ടാമയാ? 

Ο ഉവ്വ് Ο ഇെല Ο ദെുംഗികമായി 
സജീവമെല 

Ο ഉത്തരും നൽകാന്‍ 
താൽപരയമിെല 

 
 
 

71. PRO-CTCAE® Symptom Term: Pain w/sexual intercourse 

ലലംഗിക ബന്ധത്തിനിടെ പവ്ദന 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് മയാനിയിെൂടെയുള്ള ദെുംഗിക ബന്ധത്തിനിടെ 
ഉണ്ടായ മവദനയുടെ തീവ്വത അതിടെ ഏറ്റവുും മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും 
ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമാ
യി 

Ο വളടര 
തീവ്വമാ
യി 

Ο ദെുംഗിക
മായി 
സജീവമെല 

Ο ഉത്തരും 
നൽകാന്‍ 
താൽപരയ
മിെല 

 
 
 



NCI- PRO-CTCAE® ITEMS-MALAYALAM 

Item Library Version 1.0 
 

The PRO-CTCAE® items and information herein were developed by the Division of Cancer Control and Population Sciences in 

the NATIONAL CANCER INSTITUTE at the NATIONAL INSTITUTES OF HEALTH, in Bethesda, Maryland, U.S.A. Use of the 

PRO-CTCAE® is subject to NCI’s Terms of Use. 

 

Version date: 1/18/2023 

72. PRO-CTCAE® Symptom Term: Breast swelling and tenderness 

സ്തന വ്ീക്കവ്ും സ് ര്‍ശ്ിക്കുപപാൾ പവ്ദനയും 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ ്തന വീക്കത്തിടെമയാ ്തനങ്ങളിൽ 
്പര്‍മ്ശിക്കുമപാഴുള്ള മവദനയുടെമയാ തീവ്വത അതിടെ ഏറ്റവുും മമാശമായ 
അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 

 
 
 

73. PRO-CTCAE® Symptom Term: Bruising 

ക്ഷതം (ചതവ്) 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് എളുെത്തിൽ ക്ഷതും/ചതവ് ഏറ്റിരുമന്നാ 
(കറുത്തമതാ നീെചമതാ ആയ പാെുകള്‍ച്)? 

Ο ഉവ്വ് Ο ഇെല 
 
 
 

74. PRO-CTCAE® Symptom Term: Chills 

കുളിര് 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, എവ്തമാവ്തും കൂടെക്കൂടെ നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് വിറയൽ അടെലങ്കിൽ 
വിറമയാട് കൂെിയ കുളിര് അനുഭവടെട്ടു? 

Ο ഒരിക്കെുമിെല Ο അപൂര്‍മ്വ്വമായി Ο ചിെമൊടഴാ
ടക്ക 

Ο കൂടെക്കൂടെ Ο ഏതാണ്ട് 
എെലായ്മൊഴുും 

b.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ വിറയൽ അടെലങ്കിൽ വിറമയാട് കൂെിയ 
കുളിരിടെ തീവ്വത അവയുടെ ഏറ്റവുും മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും 
ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 
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75. PRO-CTCAE® Symptom Term: Increased sweating 

അമിതമായ വ്ിയര്‍ക്കൽ 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ എവ്തമാവ്തും കൂടെക്കൂടെ പകൽ സമയമത്താ അടെലങ്കിൽ 
രാവ്തികാെങ്ങളിമൊ അവ്പതീക്ഷിതമായ അടെലങ്കിൽ അമിതമായ വിയര്‍മ്ക്കൽ 
അനുഭവടെട്ടു (മഹാട്ട് ലാഷസുമായി ബന്ധടെട്ടതെലാടത)? 

Ο ഒരിക്കെുമിെല Ο അപൂര്‍മ്വ്വമായി 
Ο ചിെമൊടഴാ
ടക്ക 

Ο കൂടെക്കൂടെ 
Ο ഏതാണ്ട് 
എെലായ്മൊഴുും 

b.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് പകൽ സമയമത്താ അടെലങ്കിൽ 
രാവ്തികാെങ്ങളിമൊ അവ്പതീക്ഷിതമായ അടെലങ്കിൽ അമിതമായ വിയര്‍മ്ക്കൽ 
അനുഭവടെട്ടതിടെ (മഹാട്ട് ലാഷസുമായി ബന്ധടെട്ടതെലാടത) തീവ്വത അതിടെ ഏറ്റവുും 
മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 

 
 
 

76. PRO-CTCAE® Symptom Term: Decreased sweating 

വ്ിയര്‍പ് കുറയൽ 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് അവ്പതീക്ഷിതമായി വിയര്‍മ്െു കുറഞ്ഞതായി 
അനുഭവടെമട്ടാ? 

Ο ഉവ്വ് Ο ഇെല 
 
 
 

77. PRO-CTCAE® Symptom Term: Hot flashes 

പൈാട്ട് ഫ്ലാഷസ് 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് എവ്തമാവ്തും കൂടെക്കൂടെ മഹാട്ട് ലാഷ് 
(ആര്‍മ്ത്തവ വിരാമ ഘട്ടത്തിമെത് മപാടെ ബാഹയകാരണങ്ങളാൽ അെലാടത 
ടപടട്ടന്നുണ്ടാകുന്ന അതയുഷ്ണും) അനുഭവടെട്ടു? 

Ο ഒരിക്കെുമിെല Ο അപൂര്‍മ്വ്വമായി Ο ചിെമൊടഴാ
ടക്ക 

Ο കൂടെക്കൂടെ Ο ഏതാണ്ട് 
എെലായ്മൊഴുും 

b.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ മഹാട്ട് ലാഷസിടെ തീവ്വത അതിടെ ഏറ്റവുും 
മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 
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78. PRO-CTCAE® Symptom Term: Nosebleed 

മൂക്കിൽ നിന്ന്  ക്തപ്സാവ്ം 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, എവ്തമാവ്തും കൂടെക്കൂടെ നിങ്ങളുടെ മൂക്കിൽ നിന്ന് 
രക്തവ്സാവും ഉണ്ടായി? 

Ο ഒരിക്കെുമിെല Ο അപൂര്‍മ്വ്വമായി Ο ചിെമൊടഴാ
ടക്ക 

Ο കൂടെക്കൂടെ Ο ഏതാണ്ട് 
എെലായ്മൊഴുും 

b.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ മൂക്കിൽ നിന്നുള്ള രക്തവ്സാവത്തിടെ തീവ്വത 
അതിടെ ഏറ്റവുും മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 

 
 
 

79. PRO-CTCAE® Symptom Term: Pain and swelling at injection site 

കുത്തിവ്യ്പ് എെുത്ത ഭാഗടത്ത പവ്ദനയും നീര്‍വ്ീക്കവ്ും 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങള്‍ച്ക്ക് കുത്തിവയ്െ് അടെലങ്കിൽ ഐ.വി. എെുത്ത 
ഭാഗത്ത്  മവദനമയാ, നീര്‍മ്വീക്കമമാ അടെലങ്കിൽ ചര്‍മ്മും ചുവക്കമൊ ഉണ്ടായിരുമന്നാ? 

Ο ഉവ്വ് Ο ഇെല Ο ബാധകമെല 
 
 
 

80. PRO-CTCAE® Symptom Term: Body odor 

ശ് ീ  ഗന്ധം 

a.  കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, നിങ്ങളുടെ ശരീര ഗന്ധത്തിടെ തീവ്വത അതിടെ ഏറ്റവുും 
മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമായി Ο വളടര 
തീവ്വമായി 
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OTHER SYMPTOMS 

മറ്റ് പ ാഗലക്ഷണങ്ങൾ 

Do you have any other symptoms that you wish to report? 
 
നിങ്ങള്‍ച് റിമൊര്‍മ്ട്ട് ടചയ്യാന്‍ ആവ്ഗഹിക്കുന്ന മമറ്റടതങ്കിെുും മരാഗെക്ഷണങ്ങള്‍ച് ഉമണ്ടാ? 

Ο Yes Ο No 

Ο ഉവ്വ് Ο ഇെല 

Please list any other symptoms: 

മപറ്റടതങ്കിലും പ ാഗ ലക്ഷണങ്ങൾ ഉടണ്ടങ്കിൽ ദയവ്ായി ലിസ്റ്റ് ടചയ്യുക: 
1. കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, ഈ െക്ഷണത്തിടെ തീവ്വത അതിടെ 

ഏറ്റവുും മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതിൽ 

Ο മിതമായി Ο തീവ്വമാ
യി 

Ο വളടര 
തീവ്വമാ
യി 

2. കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, ഈ െക്ഷണത്തിടെ തീവ്വത അതിടെ 
ഏറ്റവുും മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതി
ൽ 

Ο മിതമാ
യി 

Ο തീവ്വമാ
യി 

Ο വളടര 
തീവ്വമായി 

3. കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, ഈ െക്ഷണത്തിടെ തീവ്വത അതിടെ 
ഏറ്റവുും മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതി
ൽ 

Ο മിതമാ
യി 

Ο തീവ്വമാ
യി 

Ο വളടര 
തീവ്വമായി 

4. കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, ഈ െക്ഷണത്തിടെ തീവ്വത അതിടെ 
ഏറ്റവുും മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതി
ൽ 

Ο മിതമാ
യി 

Ο തീവ്വമാ
യി 

Ο വളടര 
തീവ്വമായി 

5. കഴിഞ്ഞ 7 ദിവസങ്ങളിൽ, ഈ െക്ഷണത്തിടെ തീവ്വത അതിടെ 
ഏറ്റവുും മമാശമായ അവസ്ഥയിൽ എവ്തമാവ്തും ആയിരുന്നു? 

Ο ഒട്ടുമിെല Ο മനരിയ 
മതാതി
ൽ 

Ο മിതമാ
യി 

Ο തീവ്വമാ
യി 

Ο വളടര 
തീവ്വമായി 

 


